
　　　　ふう太チャンネル番組表
地上12 チャンネル

2022年
令和4年

3月14日 3月15日 3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日

時刻 月 火 水 木 金 土 日

5:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

5:30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

6:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

6:30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

7:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

7:30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

8:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

8:30

9:00

55 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越

10:00 ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル

 

11:00

55 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操

12:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

13:00

14:25 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越

30 信越トライウォーク 信越トライウォーク 信越トライウォーク 信越トライウォーク 信越トライウォーク 信越トライウォーク 信越トライウォーク

15:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 議会中継 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

16:00 ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル

17:00

55 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操

18:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

19:00 ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル 議会録画放送 ふうチャンスペシャル ふうチャンスペシャル

30

20:00

55 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越 ぐるっとふるさと信越

21:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

22:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

23:00 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム 情報満載！日刊ふうタイム

30 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース 週刊ふう太ニュース

0:00 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで） 文字放送（午前5:00まで）

3月議会定例会
最終日　本会議

同上

同上 同上 同上 同上
3月議会定例会
最終日　本会議

同上 同上

同上 同上 同上 同上 同上

▽レッツゴー！まちっぷ
ちゃん
▽つばたdeサイエンス「静
電気」
▽ブレイン博士の脳トレ研
究所
▽ナチュラルフードクッキ
ング「白身魚の香り蒸し」
▽みんなでエンジョイゴル
フ
２組目（第１回）

ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース

▽楽楽貯筋体操
▽ふう太ネットアーカイブ
「平成18年　旧北部小学
校音楽会」

▽下高井農林高校令和3年
度卒業式
▽空き家対策セミナー
第1部「空き家問題予防の
ための相続対策あれこれ」

▽レッツゴー！まちっぷ
ちゃん
▽つばたdeサイエンス「静
電気」
▽ブレイン博士の脳トレ研
究所
▽ナチュラルフードクッキ
ング「白身魚の香り蒸し」
▽みんなでエンジョイゴル
フ
２組目（第１回）

▽下高井農林高校令和3年
度卒業式
▽空き家対策セミナー
第1部「空き家問題予防の
ための相続対策あれこれ」

▽レッツゴー！まちっぷ
ちゃん
▽つばたdeサイエンス「静
電気」
▽ブレイン博士の脳トレ研
究所
▽ナチュラルフードクッキ
ング「白身魚の香り蒸し」
▽みんなでエンジョイゴル
フ
２組目（第１回）

▽下高井農林高校令和3年
度卒業式
▽空き家対策セミナー
第1部「空き家問題予防の
ための相続対策あれこれ」

▽週間特集… 月曜日更新　今週は「むらびとギャラリー」

ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース ご近所ニュース


